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Børnesyn 

På Poulstrup Friskole og Børnehus tror vi på, at alle børn har ret til at blive mødt med respekt, 

nysgerrighed og forståelse. Et fælles børnesyn er fundamentet for vores pædagogiske praksis og 

den måde, vi møder eleverne på – både fagligt, socialt og menneskeligt. Når hele personalet 

arbejder ud fra det samme grundlag, skaber vi en tydelig rød tråd i vores tilgang og sikrer, at 

børnene oplever en sammenhængende, tryg og anerkendende skolehverdag. Det fælles børnesyn 

er med til at styrke relationerne mellem børn og voksne og danner grundlag for et læringsmiljø, 

hvor alle børn kan trives og udvikle sig. 

1. Vi ser børn som hele mennesker 

• Dannelse kommer sammen med uddannelse 
➢ Vi taler med børnene om værdier, etik og fællesskab – fx i klassesamtaler 

eller temadage. 

➢ Vi inddrager eleverne i beslutninger, så de oplever medansvar og demokrati. 

➢ Faglige opgaver kobles til virkelige problemstillinger (projektarbejde, 

samfundsforståelse, bæredygtighed m.m.). 

➢ Gennem fællessamlinger, elevernes fødselsdage, ugens buddy og ugens gåde 

styrker vi trivsel, samarbejde og fællesskabsfølelsen. 

• Tryghed og trivsel følges ad 
➢ Vi prioriterer relationer før krav – “ingen læring uden relation”. 

➢ Vi reagerer tidligt på mistrivsel og skaber rum for trygge samtaler. Barnet 

kan tilbydes et forløb i skolens Frirum, hvor man kan få hjælp fra et 

trivselsteam, herunder lærere, ergoterapeut og yogainstruktør. 

➢ Vi arbejder aktivt med klassens fællesskab gennem lege, 

samarbejdsøvelser og tydelige rammer. 

➢ Der arbejdes ud fra en synlig struktur i klasserummet og på skolens 

formidlingsplatform, VIGGO. 

• Børn skal have lov til at være børn 

➢ Vi værner om legen og den kreative energi – også hos de ældre elever, der 

får mulighed for bevægelse i pauserne og samvær med venskabsklasser. 

➢ Vi skaber tid og plads til fordybelse og til at tage tingene i et roligt tempo. 

Hos os er det helt okay at lave fejl – det er en del af læringen. 

➢ Vi skaber trygge rammer uden tidligt præstationspres ved at inddrage 

forældrene fra 0. klasse, arbejde ud fra Børns Vilkår, indføre klare 

skærmaftaler samt være en mobilfri skole. 

• Vi ser bagom børnenes adfærd 
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➢ Vi er nysgerrige på, hvad der sker omkring barnet, før vi kigger på barnet.  
➢ Vi arbejder med relationspædagogik og mentalisering: Vi prøver at forstå 

barnets perspektiv. 

➢ Vi samarbejder tæt med forældre for at få hele forståelsen af barnet. 

• Ikke alle børn har de samme faglige og personlige mål 
➢ Vi differentierer undervisningen og giver plads til forskellige læringsstile. 

➢ Vi sætter individuelle mål sammen med barnet. 

➢ Vi anerkender og fejrer forskellige former for succes – både faglige, sociale 

og kreative. 

 

2. Vi ved, at alle børn har behov for trygge rammer 
• Vi tilbyder en skoledag, der giver mulighed for nære relationer 

➢ Vi er tætte på vores elever. Vi arbejder tæt sammen med forældrene, med 

det formål at skabe faglig udvikling og trivsel for det enkelte barn. 

• Vi er tydelige i vores forventninger til barnet 
➢ Vi har regler på skolen, som vi forventer eleverne overholder. Vi er ikke 

konfliktsky, og tager derfor gerne en ekstra snak med eleverne, hvis de er i 

tvivl om vores forventninger til dem. 

• Vi støtter børnene i at sætte ord på følelser 
➢ Det er okay at være sur – det er okay at være træt – det er okay at være 

uenig med de voksne. Men vi taler med børnene om det, der er svært, og 

hvorfor det nogle gange er ekstra svært. 

• Vi spørger ind til børnenes hverdag og oplevelser 
➢ Vi ser børnene, og vi interesserer os for deres liv uden for skolen. Vi 

spørger ind til sport, hesten, hunden, familien, o.l.  

 

3. Vi forstår det forpligtende fællesskab som en grundlæggende 

værdi for dannelse 
• Vi viser børn, at de har betydning for andre, og at de har ret til og 

ansvar for fællesskabet 
➢ Vi italesætter og viser, hvordan børnenes handlinger påvirker fællesskabet 

og hinanden både positivt og negativt. 

• Vi skaber en kultur, hvor alle føler sig som en del af noget større 
➢ Vi italesætter og viser, hvordan børnenes handlinger påvirker fællesskabet 

og hinanden både positivt og negativt. 

mailto:info@poulstrupfri.net


 

 

Poulstrup Friskole og Børnehus, Poulstrup Skolevej 1-3, 9760 Vrå 
71 99 71 03 - info@poulstrupfri.net - www.poulstrupfri.net 

• Vores trygge og forpligtende fællesskab styrker børnenes evner til 

regulering og udvikler et fleksibelt nervesystem 
➢ Vi har emneuger flere gange årligt med forskellige temaer, for at give flere 

elever muligheden for at bidrage til skolens fællesskab. 

➢ Vi arbejder i venskabsklasser, så både store og små kan skabe fællesskaber 

på tværs af årgangene, for at skabe en blidere overgang mellem forskellige 

skift gennem skoletiden. 

• Vi lærer børn, at fællesskabets behov ofte vejer tungere end individets 

behov 
➢ Vi italesætter over for børnene, hvorfor nogle beslutninger tages for 

fællesskabets bedste frem for den enkelte. Det gør vi for eksempel gennem 

særlige aftaler vi har med nogle elever, så der gives plads til specielle 

behov i fællesskabet. 

 

4. Vi ser hinanden i øjnene 

• Vi hilser på hinanden 

På vores skole viser vi respekt og fællesskab ved at hilse på hinanden, når vi mødes – 
både børn og voksne. 

➢ Lærerne, skolepædagogerne, forældrene og eleverne hilser på hinanden, 
når de mødes på gangen eller i skolegården. 

➢ Når nye elever starter, sørger klassen for at byde dem velkommen, så de 
føler sig set og inkluderet. 

• Vi passer på hinanden 
 Vi tager ansvar for hinanden og hjælper, når nogen har brug for det. 

➢ Hvis nogen har brug for hjælp i frikvarteret, hjælper man personen eller 

henter en voksen. 

➢ Lærerne, skolepædagogerne og eleverne sørger i fællesskab for, at alle har 

nogen at lege med i frikvarteret. 

➢ I gruppearbejde hjælper man hinanden med opgaverne, så alle kan følge 

med. 

➢ Vi taler pænt til hinanden – også når vi er uenige. 

• Vi siger godmorgen og farvel 
Vi viser respekt og fællesskab ved at markere starten og slutningen på dagen 

sammen. 
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➢ Når eleverne kommer om morgenen, siger vi “hej” eller “godmorgen” til 

læreren, skolepædagogen og klassekammeraterne, så alle føler sig set og 

mødt. 

➢ Når timen eller skoledagen slutter, siger vi “tak for i dag”, eller “vi ses i 

morgen”. 

➢ Læreren bliver i klassen og hilser, når eleverne går hjem. 

• Vi er ærlige 
Ærlighed betyder, at lærere, skolepædagoger, forældre og elever kan stole på 

hinanden og tør sige sandheden – også når det er svært. 

➢ Hvis man laver en fejl, tør man sige det, i stedet for at skjule det. 

➢ I konflikter fortæller man, hvad der virkelig er sket, så man kan finde en 

løsning. 

➢ Eleverne giver hinanden ærlig, men respektfuld, feedback i undervisningen. 

➢ Læreren viser ærlighed ved at indrømme, hvis noget ikke gik som planlagt i 

undervisningen. 

 

5. Vi lytter til hinanden 
• Vi tager børns perspektiver alvorligt 

➢ Når børn kommer til den voksne, tager vi os så vidt muligt god tid til at 

lytte til deres udsagn med det samme. Vi lytter åbent og fordomsfrit til 

deres perspektiv på sagen. Selv små ting kan fylde meget for børn og 

derfor sorterer vi ikke i alvorsgrad men forsøger at lytte til hvad alle børn 

har på hjerte - små som store ting. 

• Vi anerkender forskelligheder 
➢ Vi lytter til og forstår at børn kommer med deres perspektiver fra 

forskellige ståsteder. Når et barn kommer til os, forsøger vi at lytte samtidig 

med at vi ved, at børn er forskellige og deres oplevelser skal ses i det lys. 

• Vi forsøger at forstå hinanden 
➢ Vi forsøger altid at lytte til barnet og forstå dets perspektiv ud fra 

dets udgangspunkt og placering i konteksten. Hvis der opstår en diskussion 

i klassen, skal man lytte til de forskellige perspektiver og anerkende, at 

udgangspunktet for oplevelsen af en eventuel konflikt er forskellige. 

• Vi prioriterer elevinddragelse 
➢ Børns perspektiver er tungtvejende både for at tilrettelægge hverdagen og 

for at håndtere eventuelle konflikter. Når det skal besluttes om man skal 

arbejde på den ene eller anden facon er det vigtigt at børnene får 

medbestemmelse. 
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